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cuidado de niños mientras las 
participantes reciben servicios de apoyo

evaluaciones para determinar
el nivel de cuidado

talleres y grupos
› autocuidado
› finanzas
› “mami y yo”

› meditación de atención plena 
› crianza y disciplina 
› relaciones saludables

Estos servicios son completamente gratuitos y disponibles a mujeres embarazadas o en posparto 
que enfrentan uso de sustancias actualmente o en el pasado. No es necesario tener seguro médico. 
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Para registrarse, llamar a nuestro equipo de registro de pacientes al (855) 272-1653. 

gratis
servicios de apoyo

para mujeres
que están embarazadas o en

posparto y han sido afectadas

por el consumo de 

sustancias

plan de recuperación y apoyo
desarrollar planes para resolver necesidades relacionadas 
con alojamiento, cuidado de niños, habilidades profesionales, 
empleo, transporte, ropa, comida y más

Para enviar una referido, mandar un correo electrónico a Kendell a KEJones@pacounseling.com. 


